
CHECKLIST GRATUITO

LGPD para clínicas em 7
passos
Como proteger o prontuário e os dados dos pacientes, sem juridiquês e sem
complicação.
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O dado do paciente é o seu ativo mais
sensível

Uma clínica guarda informações que valem muito e que, se vazarem, geram dano real para o paciente e
responsabilidade para o estabelecimento. A LGPD trata esses dados de saúde com proteção reforçada.

Adequar‐se não precisa ser um bicho de sete cabeças. Veja o caminho em sete passos.

O caminho em 7 passos

1 Mapear os dados
Saber quais dados você coleta, onde ficam guardados e quem tem acesso.

2 Definir as bases legais
Cada uso precisa de um motivo legal. Na saúde, a tutela da saúde é a mais comum.

3 Revisar contratos e termos
Ajustar contratos com pacientes e fornecedores e os termos de consentimento.

4 Proteger o prontuário
Guarda segura, física e digital, com acesso restrito a quem realmente precisa.

5 Controlar acessos
Senhas individuais, registro de quem acessou e fim do login compartilhado.

6 Treinar a equipe
A maior parte dos incidentes começa em um descuido interno, não em um ataque.



LGPD PARA CLÍNICAS

Fernandes Ferreira Advogados 2

7 Ter um plano de resposta
Se algo vazar, saber o que fazer nas primeiras horas reduz muito o estrago.

INFORMAÇÃO DE OURO

O maior risco em uma clínica quase nunca é o hacker. É o acesso interno sem
controle: o computador aberto, a planilha compartilhada, a senha que todo
mundo usa.

Chegou um pedido do paciente. E agora?

O paciente pode pedir acesso, correção ou informações sobre os seus dados. Ter um fluxo pronto evita
resposta errada e desgaste.

1

Receber
Registrar o pedido e a data

2

Conferir
Confirmar a identidade de quem pede

3

Responder
Dentro do prazo e do que a lei exige

O QUE ESTE CHECKLIST NÃO COBRE

A forma de aplicar cada passo muda conforme o porte e os serviços da clínica. O
desenho do programa de adequação ao seu caso é o que transforma esta lista em
proteção real.



O PRÓXIMO PASSO

Este material mostra o caminho. O
seu caso tem detalhes que só uma
análise revela.

Cada estabelecimento de saúde tem a sua realidade. Em uma conversa, mostramos o
que se aplica a você e por onde começar, sem compromisso.

Fale com o escritório

WhatsApp  (11) 2502‐6898

contato@fernandesferreira.adv.br   ∙   www.fernandesferreira.adv.br

Instagram  @fernandesferreira.adv

Conteúdo de caráter informativo. Não constitui parecer ou consultoria jurídica, que dependem de análise do caso concreto. Em conformidade com as
normas da OAB sobre publicidade na advocacia.


